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KOM OG CYKEL MED
TRÆNING OG LØB: SERIØST · SJOV · HYGGE · FÆLLESSKAB

WWW.PEDALEUR.DK

Le Pedaleur de Charme er en cykelklub for motionister, for mænd og kvinder på alle niveauer

G R A V E L



WWW.PEDALEUR.DK

Træningstider og sted: 
Tirsdag (60-90 km), torsdag (60-90 km)  

og søndag (80-120 km).
Øvrige dage og info forgår fra vores website og forum. 

Træning i grupperne udmeldes på Forum  
af turlederen - som også styrer gruppen - alle er 

medansvarlige for sikkerheden.

Træningen starter fra ”Planken”  
P-pladsen bag Kvickly i Dalum

Dalumvej 46 · 5250 Odense SV.

Grupper og træning:
Racerrøvene (Racer - 32+ km/t)
Turbomotion (Racer - 30+ km/t)
 Supermotion (Racer - 28+ km/t)
 Motionister (Racer - 26+ km/t)

Charmepiger (Racer - 26/28+ km/t)
MTB (hele året)

Gravel (forår, efterår, vinter)
Cykelbanetræning (primært vinter)

Mørkemandstræning (vintertræning)

Klubbens sponsorer:

Velkommen til cykelklubben 
Le Pedaleur de Charme

Le Pedaleur de Charme er en cykelklub for motionister, både mænd 
og kvinder på alle niveauer. 

Vi er garant for et godt kammeratskab, hvor der er plads til alle.  
Hos os har sikker kørsel højeste prioritet. 

Vi deltager i motionsløb i Danmark og udlandet.

LPdC er en åben klub med plads til alle over 18 år.
Helårskontingent: 700 kr. (+ engangskøb af basis tøjsæt)


